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" تَوَكَّلتُ فلا أَخاف" (مز 56: 5)
بسم الآب والابن والروح القدس، الإله الواحد... آمين.
ساعة سجود أمام القربان الأقدس (31/12/2017)
بمناسبة وداع عام 2017 واستقبال عام 2018
( ترتيلة الدخول: رجاء الكون وافانا
( صلاة البداية:

يا ربنا يسوع المسيح، نسجُد أمامكَ في سِرِّ القربان الأقدس مُعترفين أنّنا غير مُستحقِّين هذا السِّرّ الإلهي العظيم... امنحنا يا ربّ أن نُودِعَ لكَ قلوبنا ونفوسنا بالمحبّة، ونشتاقَ إليكَ ونلتمِسَ حضوركَ الدّائم معنا بالرّجاء... أيُّها "الخبز النّازل من السّماء"، أشرِق علينا في كلّ لحظة نسجُد بها أمام جسدكَ الطّاهر، كما أشرقتَ بالمجد على رُعاة بيت لحم: فنغدو رُسُلاً لمجدكَ، منشدين مهللين لبهائكَ، لكَ السجود والإكرام إلى الأبد... آمين.

( لنصلِّ ونتأمل معاً بصلاة الشعار:
إلهي الحبيب، إني أشكرك لأجل سخاء هباتك وعطاياك؛ فبالرغم من صعوبات الحياة وآلامها، يبقى قلبي مطمئناً ثابتاً بك، لأني أتكل عليك واضعاً حياتي بين يديك، فلا أخاف شيئاً لأني موقنٌ أنك ممسكٌ بيميني ومعينٌ لضعفي.
لم يُسمع أبداً أنك أهملت أحداً من الذين اتكلوا عليك وطلبوا عونَك واستعطفوا رحمتَك. ها أنا آتٍ إليك مدفوعاً بهذه الثّقة وأجثو أمامك نادماً على خطاياي. يا يسوع إني أتّكلُ عليكَ وأثقُ بكَ فلا تخيّبْني. أشفقْ على ضعفي ونجّني من الأخطار المحدقة بي. كُنْ سندي ووسيطاً لي عند أبيك الأزلي. وبحقّ دمك الثّمين واستحقاقاتك غير المتناهية، أعطِني القوّة في ضعفي والتّعزية في شقائي والنّعمة لكي أحبَّك في هذه الدّنيا وأمتلكك في الآخرة. آمين.
(  فصل من بشارة القديس يوحنا الإنجيلي البشير (10: 11- 16)  (
"أنا الراعي الصالح والراعي الصالح يبذل نفسه في سبيل الخراف... وأما الأجير وهو ليس براع وليست الخراف له، فإذا رأى الذئب مقبلاً ترك الخراف وهرب، فيخطف الذئب الخراف ويبددها وذلك لأنه أجير لا يبالي بالخراف.
أنا الراعي الصالح أعرف خرافي وخرافي تعرفني، كما أن أبي يعرفني وأنا أعرف أبي وأبذل نفسي في سبيل الخراف. ولي خراف أخرى ليست من هذه الحظيرة، فتلك أيضاً لا بد لي أن أقودها وستصغي إلى صوتي، فيكون هناك رعية واحدة وراع واحد".
- كلام الرب... التسبيح لك أيها المسيح
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هل أدركت حاجتك العميقة إليه؟ هل سلَّمته كل أمورك واتّكلت عليه؟ فهو الراعي الوحيد الجدير بالثقة...
صمت...
( ترتيلة: أيها المسيح
( تأمل:
يا رب، مع اقتراب العام الجديد، أريد أن أهيئ قلبي لأبدأ معكَ عامي بنقاء... أريد أن أزيل من قلبي كل كلمة أو فعل جرَحْتُ به الآخر، عن قصد أو غير قصد... كل نظرة احتقرت فيها إخوتي الصغار أو الغرباء عني... كل لحظة سمحتُ فيها لضعف جسدي وكبريائي بأن يتغلب على الفضائل الروحية التي أعطيتني إياها... فاستسلمت!!... أريد أن أزيل أيضاً من قلبي كل مرة تغاضيتُ فيها عن النظر إليك في الفقير والمكسور واللاجئ... كل لحظة عشتها بلا معنى... كل مرة غلبني فيها الخجل من تكرار خطيئتي ومنعني من الاعتراف... اغفر لي خطاياي وطهِّر قلبي ونفسي، حتى يكون قلبي بكلِّه لكَ...
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صمت
( صلاة استغفار عن العام الماضي (
صـلاة الاسـتغفار بـالـروح القـدس
أن أغـفـُر لمـن أسـاء إلـيّ
 
باسمك يا يسوع المسيح، وبقـوّة الروح، ولمجد الآب أبيك وأبينا، وبكل ما في قلبي من إيمان وصدق، أسألك أن تأتي وتعضدني لكي أسـامح. فإنـّك إذا تركتني وحدي لا أستطيع أن أغـفر على حسب ما تطلب منـّي، لأنـّه من دونك لا أسـتطيع شيئاً (يوحنا 15: 5). لذلك، وكـُلـّي ثقة بحبّك وبقوّة دمك الطاهر الذي فتح لنا باب الرحمة، عـزمت أن أسامح بلا شروط، ومن كلّ قلبي، كلَّ من أساء إليّ أو جرحني أو إضطهدني أو آلمني عن قصد أو غير قصد. أنا أسامح كلّ ما اقترفوا ضدّي من أخطاء وإساءة بالقول والفعل. اغفر لهم ربّي ما بلّغوني من إخفاق بسبب طباعهم ومواقفهم وردّات فعلهم، واغـفر لكلّ من رفضني وأبغضني. واغـفـر بخاصة لـ..... (هنا تذكر الأسماء موضع هذه الممارسة، أحياء أم أموات). أغفر كل ما صنعوه إليّ. وإنـّي أسامحهم بكلّ ما لي بذمّتهم وبدون أيّة شروط ولآخر الزمان. واقبل أن أرفع إليك صلاتي عنهم. أتضرّع إليك يا يسوع لكي تباركهم وتغنيهم بنعمتك إلى الأبـد. باركهم جسداً وروحاً وعلى كل صعيد. باركهم طيلة حياتهـم في علاقاتهم، وفي نجاحاتهم الاجتماعية وفي حياتهم الرّوحية. يا من أنت الرّحمة، اشفهم وحرّر قلوبهم باستحقاقات جراحاتك المقدسة، وصليبك الطـّاهـر. املأهم من سلامك ومن فرحك ومحبّتك.
أنا أرفع لك الشكر والمجد، الآن وكل أوان إلى دهر الدهور... آميـن.
 
ـ لحظة صمت ـ
اغفـر لنا ما أسـأنا به إليـك
باسمك يا ربّنا يسوع المسيح، وبقوّة الروح القدس، ولمجد الله الآب،
[image: image5.wmf]أسألك أن تغفر لي ما أسأت به إليك وإلى جميع البشـر،
وبخاصة اغفر لي خوفي وشكواي ومحاباتي نحو ذاتي ويأسي وإحباطي
وما شكوتُ غيري أو انتقدتهم أو حكمت عليهم به.
طهّـرني بحق دمك الثمين.
ضمِّد ما جرحني به الآخرون. 
أبرئ ذاكرتي وذكرياتي المؤلمة.
فـُكّ كلّ القيود التي تكبّل حرّيتي كابن لله.
فإن أنا لم ألقَ من أقربائي أو أبي أو أمي ما كنت أنتظر من مودّة،
فأنت يا يسوع املأ قلبي من محبّتك.
إنـّي أجنـّب حياتي كل مرارة وبغض واشمئزاز وثورة،
وأؤمن أنـك جئـت تخـلـّص أمثالي وتحرّرني من الخطيئة التي تفصلني عنك وتعرّضني للعبودية.
أومن أن حبّك لي لا تحجبه إهاناتي وضعفي وتراخيّ ومحدوديّتي.
لذلك أقبلُ ذاتي كما أنـا، بما فيّ من نقائص ومزايا.
وأشكرك يا ربّي على المغفرة والسلام والفرح الذي تفيضه عليّ.
  
( ترتيلة: لأنك في تراني في عيد
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مزمور 51 ارحمني يا الله
ارحمني يا الله بحسب رحمتك * وبكثرة رأفتك امح معاصيّ

زدني غسلاً من إثمي ومن خطيئتي طهرني

فإني عالم بمعاصيّ * وخطيئتي أمامي في كل حين

إليك وحدت خطئت * والشر أمام عينيك صنعت

فتكون عادلاً إذا تكلمت * وتكون نزيهاً إذا قضيت

إني في الإثم ولدت * وفي الخطيئة حبلت بي أمي

أحببت الحق في أعماق النفس * وعلمتني الحكمة في الخفية

نقِّني بالزوفى فأطهر * اغسلني فأفوق الثلج بياضاً

اسمعني سروراً وفرحاً * فتبتهج العظام التي حطّمتها

أحجب وجهك عن خطاياي * وامح  جميع آثامي

قلباً طاهراً اخلق فيّ يا الله * وروحاً ثابتاً جدد في باطني

من أمام وجهك لا تطرحني * وروحك القدوس لا تنزعه مني

سـيدي كم قيمتي كـبيـرة في نظـرك... أنت تهتم ّبي لأنك أبي، ولأنني ابنك،
فأنـا أشـكرك على حـبّـك العجيب لي.
( تأمل:
أنت يا رب، انتظار الماضي والأمس، أنت انطلاق كل مستقبل، نشكرك على عطية الأمس واليوم والغد!

ها نحن اليوم نقدم لك ماضينا المثقل بالضعف والمحدودية، فيه روائع حققناها وآمال زرعناها، بارك يا رب هذا الماضي وصالحنا مع نقائصه ومحدوديته، واجعلنا نأخذ منه العِبَر... أنت حملتَ أوزارنا، حملت الصليب ووهبت لنا الحياة...

نشكرك أيها الحاضر في زمننا، نشكرك أيها الكائن والذي كان وسيأتي، نشكرك أيها ال عمانوئيل، يا من تجمع فيك كل زمننا، وتجعل لنا في كل شيء حاضراً بفعل حضور روحك القدوس، لك المجد إلى الأبد. 
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صمت
( ترتيلة: أنت من السماء 
( صلاة للعام الجديد (
اجعله يا رب عاماً مباركاً... عاماً نقياً نرضيك فيه... عاماً تحل فيه بروحك وتشترك في العمل معنا... تمسك بأيدينا، وتقود أفكارنا من أول العام إلى آخره، حتى يكون هذا العام لك وتستريح فيه... إنه عام جديد نقي لا تسمح أن نلوثه بشيء من الخطايا ومن النجاسات... كل عمل نعمله في هذا العام، اشترك يا رب فيه، بل لنصمت نحن، وتعمل أنت كل شيء، حتى نُسَرّ بكل ما تعمله ونقول مع يوحنا البشير: "كل شيء به كان، وبغيره لم يكن شيء مما كان"... 
ليكن هذا العام يا رب عاماً سعيداً... أطبع فيه بسمة على كل وجه، وفرح كل قلب... ادخُل بنعمتك في التجارب، وأعطِ المُجَرَّبين معونة... وأنعِم على الكل بالسلام والراحة... أعطِ رزقاً للمعوزين، وشفاءً للمرضي، وعزاءً للحزانى... لسنا نسأل من أجل أنفسنا فقط... إنما نسأل من أجل الكل... لأنهم لك... خلقتَهم ليتمتعوا بك، فأسعِدهم إذاً بك... 
نسألك من أجل الكنيسة ومن أجل البشارة ومن أجل كلمتك... لتصل إلى كل قلب...
ونسألك من أجل بلادنا، ومن أجل سلام العالم، لكيما يأتي ملكوتك في كل موضع...
اجعله يا رب عاماً مثمراً، كله خير... كل يوم فيه له عمله، ولكل ساعة عملها... ولا تسمح أن توجد فيه لحظة واحدة عقيمة... إنما املأ حياتنا فيه نشاطاً وعملاً وإنتاجاً... أعطنا بركة التعب المُنتِج... المُقدَّس... وأعطنا شركة الروح القدس في كل أعمالنا...
نشكرك يا رب لأنك أحييتنا حتى هذه اللحظة، وأهديتنا هذا العام، لكيما نباركك فيه... آمين.
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( ( بركة القربان  ( (
( فلنوقر باحترام (
	فلنوقـر باحتـــرام 
سـرَّ فــادينـا الصـمد

وليزل شرع قديم 
عندما السـر اسـتجد

أقنع الإيمان حساً 
كان بالنقـص جحــد
	وليكُ الآب مجيداً
والـذي منـه اتــلد

ثـمَّ روح بانبثــاق
منهمـا قبـل الأبــد

فلنوقـر باحتـــرام
سر ثالوث أحد... آمين



ك: أرسلت لهم من السماء خبزاً (هللويا)

ش: يحتوي كل لذة (هللويا)
طلبة طفولية يسوع

كيرياليسون (2
)
كريستاليسون (2)
كيرياليسون (2)
يا يسوع الطفل الجميل... أنصت إلينا



يا يسوع الطفل الجميل... استجب لنا
أيها الطفل يسوع المخلص





أيها الطفل المولود في الزمان
أيها الطفل مجد الله الخالق 





أيها الطفل الصامت والعفيف
أيها الطفل ابن الله الحقيقي





أيها الطفل الناطق واللطيف
أيها الطفل ابن مريم البتول





أيها الطفل فرح النعيم
أيها الطفل حكمة والدك





أيها الطفل فزع الجحيم
أيها الطفل طهارة والدتك

     ارحمنا


أيها الطفل رجاء الصالحين
      ارحمنا
أيها الطفل صورة والدك





أيها الطفل خوف المرذولين
ايها الطفل شرف والدتك





أيها الطفل كنز النعمة
أيها الطفل مصدر الخليقة





أيها الطفل عين المحبة
أيها الطفل المولود قبل الزمان




أيها الطفل بكر جميع القديسين

يا يسوع... إغفر لنا





يا يسوع... إستجب لنا
( صلاة جماعية:
اللهم، يا مَنْ لا بدءَ له ولا نهاية، ويا أصل كلّ خليقة، ها قد خرجنا نحمدك على كل ما أوليتنا في السنة الماضية، وإننا إذ نُقرّب إليك بواكير السنة الجديدة، نسألك أن تجعل أيّامها مزدهرة عامرةً بعمل الصالحات. بالمسيح ربنا... آمين.
( ترتيلة: في ظل حمايتك
( صلوا لأجلنا  (


اخوتكم


الأمانة العامة للشبيبة المسيحية


مطرانية اللاتين - عمان








